
 

 
 

EINLADUNG KURS                                                    
 

VORBEREITUNG AUF DIE BUSCHSAISON 
 

GELÄNDEREITEN LEICHT GEMACHT 
Spaß und Sicherheit beim Springen im Gelände 

IM VIERECK GLÄNZEN 
Tipps und Tricks für höhere Noten im Viereck 

 

mit 

CHRISTIAN STEINER 
 

FEI-Vielseitigkeitsrichter mit der höchsten Qualifikation, FEI-Techn. Delegierter. 
Dressur Grand Prix Richter und Springrichter bis zur höchsten Klasse. 

Selbst erfolgreich in Dressur, Springen und international Vielseitigkeit geritten. 
Goldenes Reitabzeichen 

 

TRAININGSINHALTE 
- Springgymnastik (Freitag ab Mittag) 

– Rhythmisches Reiten über bunte Stangen 
- Dressur – Aufgabenreiten (Samstagvormittag) 

– Tipps und Tricks für höhere Noten im Viereck 
– Wo lasse ich Punkte liegen, wo kann ich Punkte gewinnen 

- Springen mit Geländehindernissen (Samstagnachmittag und Sonntag) 
– Spielerisches Erarbeiten vom Reiten und Springen 

– auf gebogenen Linien 
– aus Wendungen 
– über schmale Hindernisse 
– von schrägen Hindernissen 
– von optisch „besonderen“ Hindernissen 
– von Geländesprüngen 

 

ZIELE 
– Spaß und Sicherheit für Pferd und Reiter:innen beim Springen von verschiedensten 

Hindernissen und auf interessanten Linien 
– Verbesserung von Gleichgewicht und Rhythmus 
– Ausbau des Vertrauens zwischen Pferd und Reiter:in 
– Sicheres Bewältigen von Geländehindernissen und Sprüngen jegliche Art 
– Im Viereck glänzen und somit hohe Noten bekommen 

 

ABLAUF 
- Springgymnastik am Freitag 

– 2 Reiter:innen pro Trainingseinheit (45 Minuten)  
– Gemeinsames Lösen der Pferde (bitte ausgiebig Schritt geritten zur Stunde kommen) 
 

 



 

- Dressur – Aufgabenreiten am Samstagvormittag 

- 1 Reiter:in pro Trainingseinheit (20 Minuten) 
- Die Kursteilnehmer:innen kommen mit aufgewärmten Pferden auf das Viereck (wie am 

Turnier), reiten die Aufgabe oder Ausschnitte nach Wahl und CS diktiert das Protokoll 
ausführlich 

- Direkt danach bespricht CS kurz mit der/dem Reiter:in die gezeigte Prüfung  
- die Prüfung wird in Ausschnitten oder insgesamt wiederholt und nochmals besprochen 

Wichtig - bitte selbst mitbringen: 
o Headset von Eurem Handy (es wird mit Ceecoach unterrichtet) 
o die zu reitende Aufgabe einfach ausgedruckt  
o jemanden, die/der Deine Prüfung neben Christian filmt, damit Du Dir das zu 

Hause anschauen kannst, um möglichst viel vom Kurs mitzunehmen: 
 

- Springen mit Geländehindernissen am Samstagnachmittag und Sonntag 

– Samstag: 3 Reiter:innen pro Trainingseinheit (jeweils 45 Minuten) 
– Sonntag: 2 Reiter:innen pro Trainingseinheit (jeweils 45 Minuten) 
– Gemeinsames Lösen der Pferde (bitte ausgiebig Schritt geritten zur Stunde kommen) 

 

Springgymnastik und Dressur > Helmpflicht! 
Sa. Nachmittag und So. Springen mit Geländehindernissen > Helm- und Rückenschutzpflicht! 

 

TEILNAHMEBERECHTIGT 

– Reiterinnen, Reiter und Pferde, die Spaß am Springen auch über „besondere“ Hindernisse 
und Geländehindernisse haben und höhere Noten in der Dressur bekommen möchten 

– mindestens Reiterpass 
– max. 18 Reiter:innen (Reihung nach Eingang der Zahlung) 

 

WANN  10., 11. und 12. 3.2023 
  Beginn: Freitag ab Mittag 

        Samstag und Sonntag in der Früh 
 

WO  Pferdezentrum Stadl Paura 
  4651 Stadl Paura, Stallamtsweg 1 
 

KOSTEN € 170,- für alle 3 Tage/4 Trainingseinheiten 

  zzgl. € 60,- Anlagenbenützung für alle 3 Tage 

  Box für 1 Tag/Nacht € 48,- 
  Box für 2 Tage/Nächte € 75,- 
  Boxenreservierung über das Anmeldeformular  
 

ANMELDUNG bis spätestens 27.2.2023 auf www.pferde-stadlpaura.at (Service  Anmeldungen) 
Verbindlich gültig nach Überweisung von Kurs- und Platzgebühr bis spätestens 
27.2.2023 auf folgendes Konto: 

  Christian Steiner, Zweck „Kurs Stadl Paura März“ 

IBAN: AT72 2040 4000 0096 9634 
  Reihung nach Eingang der Zahlung! 
 

EINTEILUNG wird ab spätestens 2.3.2023 per Mail ausgeschickt 
 

Bei der Anmeldung bitte unbedingt Ausbildungsstand von Pferd und Reiter:in angeben, damit die 
Trainingseinheiten für die Teilnehmer:innen maximalen Nutzen bringen! 
 

Wir freuen uns auf Deine/Eure Teilnahme! 

http://www.pferde-stadlpaura.at/

